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POLLUMAJANDUS- JA TOIDUAMET

Teemad

» Tegevusest teavitamine

- Esmatootjad - toidukaitlejad

+ Toidukaitleja vastutus ja kohustused
* Enesekontrolliplaan

- Toidualane teave

* Toiduohutus + 5 votit

* Allergeenid



Toiduohutus

Tarbijani peab joudma ainult nouetekohane,
kvaliteetne ja ohutu toit

AVALIK HUVI- inimeste tervise kaitse
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Nouded ohutu toidu muugiks avalikel uritustel

AJUTISED JA TEISALDATAVAD ETTEVOTTED (FOODTRUCK, LUHIAJALINE JAEKAUBANDUS/TOITLUSTAMINE)

Tapsem info
« https://pta.agri.ee/toidu- | oo

m u u k OTT ehk otse tootjalt tarbijale on kodanikualgatuslik vrgustik Eestis, mis koondab kohalikke toidu tootjaid ja tarbijaid.
@ AVAKOIK
TEGEVUSED
Ll
° htt .// t TEAVITAMINE
PS.//pta.aqgri.ee
NGUDED

TOITLUSTAMINE



https://pta.agri.ee/toidu-muuk
https://pta.agri.ee/toidu-muuk
https://pta.agri.ee/

A% | POLLUMAJANDUS- JA TOIDUAMET

Tegevusest teavitamine

« Toidupakkumine on tegevus, millest tuleb Pollumajandus- ja
Toiduametit teavitada

* Teavitus on soovitatav esitada labi Regionaal- |a
Pollumajandusministeeriumi kliendportaali

Kliendiportaal,

;w-asmjg



https://portaal.agri.ee/epm-portal-ng/esileht.html
https://portaal.agri.ee/epm-portal-ng/esileht.html
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Kliendiportaalis teatise esitamine

Juhend portaali kasutamiseks PTA kodulehel:

Kuidas esitada jaekaubanduse, e-kaubanduse, toitlustamise ja eraelamu
majandustegevusteate, tegevusloa taotlust kliendiportaalis.pdf | 1.23 MB |

pdf

Sisaldab tabeleid, mis aitavad maaratleda oma tegevuse laadile vastava
kaitlemisvaldkonna/ kaitlemiskoha, naiteks:

Tabel 5 Tegevus ajutises kditlemiskohas

Valik kliendiportaalis
e L el Kiiitlemisvaldkond | Kiitlemiskoht Alamkiiitlemisvaldkond | Toidugrupp
11.1 | Ajutine jackaubandus | Jackaubandus Ajutine kiitlemiskoht (sh | Toidu jackaubandus eritemperatuuri
(laat, avalik tiritus) laat, avalik tiritus jne) ajutises kiitlemiskohas mittevajav toit
eritemperatuuri
vajav toit
11.2 | Ajutine toitlustamine | Toitlustamine Ajutine kiitlemiskoht (sh | Toitlustamine ajutises
(laat, avalik liritus) laat, avalik tiritus jne) kaitlemiskohas



https://pta.agri.ee/media/8018/download
https://pta.agri.ee/media/8018/download
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Kaitlejad - ajutine ja/voi teisaldatav jaekaubandus voi toitlustamine

Avalikul uritusel toidu muujate ja valmistajate puhul on tegemist
ajutise ja/voi teisaldatava teavitatud ettevottega

Ajutine toitlustusettevote/jaekaubandusettevote on teatud
ajavahemikul, kuid mitte rohkem kui 3 kuud kestev (nt. hooajalised
ettevotted), hel muugialal toitlustamisega/jaemuugiga tegelev ettevote
(avalik Uritus, laat, turg, mess, festival jm).

Teisaldatav toitlustusettevote/jaekaubandusettevote on mistahes
liigutatav (kokku pandav, lahti voetav, Uhest kohast teise viidav)
kaitlemiskoht voi seade (muugivagun, jarelhaagis, telkkatus jm). Juhul,
Kui teisaldatavat ettevotet kasutatakse toidu kaitlemise eesmargil
pusivalt Uhel muugialal aastaringselt, loetakse selline ettevote paikseks
ning peab omama vastavat registreeringut.
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Teavitamine

* Majandustegevusteate esitamise hetkeks peavad toidu
kaitlejal olema taidetud kdik nbuded, mis ettevottele
kohalduvad

* Majandustegevusteate esitamise eest riigiloivu tasuma ei
pea. — teavitamine on tasuta!

Peale teatise esitamist:
o VvOIb tegevusega alustada

o jarelevalveametnik vOib teostada tegevuskohas kontrolli, mille
eest tuleb tasuda jarelevalvetasu tunnihinna alusel.
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Teavitamise valdkond soltub kaitleja tegevusest (OTT)

Kui muuja on endale statsionaarse muugikoha teinud, siis tuleb
teavitada jaekaubandusest.

Kui muuja kaib erinevates kohtades muumas, siis tuleb teavitada
teisaldatavast jaekaubandusest.

Kui OTTi liige teeb toitu eraelamus ja lihtsalt kord nadalas annab
seda kokkulepitud kohas Ule kas tarbijale voi OTT talupoodi, siis
selle kokkulepitud koha kohta me teavitust el ndua. Teavitada
tuleb eraelamus toidu valmistamisest.

Esmatootja voib oma saadused koik ule anda tarbijale ja ka
jaekaubandusettevottele ilma PTAd teavitamata.



R
SR,
R,

POLLUMAJANDUS- JA TOIDUAMET

Teavitada ei ole vaja, kui:

Kaitlejad - esmatootjad
* mitteloomsete esmatoodete tootja otseturustab.

* esmatootja, kel on kuni 15 taru voi mesilaspere, otseturustab
mett.

« esmatootja, kelle majapidamises on kuni 50 lindu (01.07.2025
alates 100 lindu), otseturustab mune.

- kala esmatootja — kuni 100kg kala paevas.

(vt m&érus nr 72, Vaikeses koguses esmatoodete turustamise hiigieeninéuded
NB! uus maarus nr 16 vastuvoetud 21.02.2025, kehtima hakkab 01.07.2025;
mitteloomsete esmatoodete osas koguste/mahtude piirangud hakkavad kehtima 01.07.2026 )



https://www.riigiteataja.ee/akt/1039970?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/126022025003

SR

3f57% | POGLLUMAJANDUS- JA TOIDUAMET
<4

Piim

Kui klient tuleb taluniku (piimatootmisettevéotja) duele ja tahab
toorpiima osta, siis voib muua vaikeses koguses

* kuni 100kg paevas lehmapiima,
- kitse puhul kuni 20kg,
* ute puhul kuni 10 kg,

Kui uletatakse seda kogust voi kui ostan naabrimehelt toorpiima,
siis veterinaartoendiga + eraldi hugieeninouded maarusest
POM nr 71
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Regionaal- ja pollumajandusministri maarus nr 16 ,,Vaikeses
koguses esmatoodete tarnimise hugieeninouded*

Alates 01. juuli 2025. a kasitatakse munade vaikese
kogusena selliseid mune, mis on saadud kuni 100 linnuga
kodumajapidamisest voi ettevottest. Samuti pikendatakse ka

munade tarnimisaega 21 paevalt 28 paevale, mis vahendab
toidu raiskamist.
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Regionaal- ja pollumajandusministri maarus nr 16 ,,Vaikeses
koguses esmatoodete tarnimise hugieeninouded*

- Alates 01. juuli 2026. a on mitteloomsete esmatoodete vaikeseks
koguseks:

1) pollumajanduskultuuride saak aastas, mis saadakse kuni 0,5
hektari suuruselt kasvupinnalt, sealhulgas kuni 0,01 hektari suuruselt

katmikalalt;

2) kuni 3000 kilogrammi idandatud seemneid, idandeid, vorseid ja
Kultuurseeni aastas;

3) metsasaadused koguses, mis tarnitakse otse tarbijale vOi
Jaekaubandusettevottesse.
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Teavitada el ole vaja, kui:

« toimub eraisiku poolt juhuslik ja iihekordne toidu valmistamine,
ladustamine ja pakkumine sellistel uritustel nagu kodukohvikute paeval,
kiriku-, kooli- voi kulalaatadel;
maaruse (EU) nr 852/2004 reguleerimisalasse ei kuulu.

« tegemist on heategevusliku uritusega eesmargil uhte kogukonda
kuuluvatel inimestel kokku saada ja jagada uhisurituse tegemise roomu,
eesmargiks pole tulu saamine. Kodukohvikute alla kuulub kodus vOi
koduaias juhuslik ja Uhekordne toidu valmistamine eraisiku poolt.

- tegemist pole nende eraisikutega voi juriidiliste isikutega, kellel
selline toidu valmistamine on tavaparane (kohvik vai eraelamus toidu
valmistaja).
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Nouded ja vastutus

- Tegevus, mis el kuulu teavitamisele — nouded tulevad
maarusest 178/2002 — toit peab olema ohutu ja toidu
jalgitavus peab olema tagatud.

* Toidu valmistaja vOI pakkuja peab meeles pidama, et toidu
valmistamisel ning pakkumisel tuleb alati jargida toiduohutuse
pdhimotteid. Ukskaik, kas toitu valmistab eraisik
heategevusliku urituse jaoks voi toidukaitleja aritegevuse
raames, nad molemad vastutavad ohutu toidu
valmistamise ja pakkumise eest.
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OTTi kaudu toidu muuk voib toimuda labi erinevate
tegevuste

kaubakohtumistel, kus toidu vaiketootjad kogunevad parklas
ja annavad ule tarbijate poolt ettetellitud kaubad.

- kaubamuugil, kus toidu vaiketootjad kogunevad muugikohas
ja muuvad kohapeal enda tooteid otse tarbijale

» opereeritakse virtuaalses keskkonnas, kus tootjad kuulutavad
oma tooteid valja internetiplatformil ja tarbijad votavad
tootjatega otse uhendust ning omavahel lepitakse kokku koht
ja aeg kauba uleandmiseks.

- OTT talupood, kus mutakse vaiketootjate enda tooteid
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Toiduohutuse tagamiseks on kaitlejatel (OTT) vaja taita
oigusaktidest tulenevaid noudeid

Nouded olenevalt valdkonnast on leitavad:
«Jaekaubandus

*Teisaldatav jaekaubandus
*Eraelamus toidu valmistamine



https://pta.agri.ee/toidu-muuk
https://pta.agri.ee/toidu-muuk
https://pta.agri.ee/tarbijale-ja-eraisikule/toit/kodus-toidu-valmistamine-muugiks
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Toidukaitleja

- Isik, kes tegeleb toidu kaitlemisega - fuusiline isik, fuusilisest
isikust ettevadtja voi ariuhing (OU, AS vm)

EU nr 178/2002 Art 3 pn 3
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Toidukaitlejate register

- Teavitatud ja tegevusloaga kaitlejate otsing:
https://jvis.agri.ee/jvis/avalik.html#/toitKaitlemisettevotedparing

' POLLUMAJANDUS:- JA TOIDUAMET | JARELEVALVE INFOSUSTEEM - ’J

Kaitlemisvaldkondade tahendused on leitavad avades abiinfo /'
Description of activities will be found when clicking info icon 'i"

Teavitatud ja tegevusloaga toidu/ toiduga kokkupuutumiseks ettenahtud materjalide
ja esemete kaitlejate otsing /
Search of registered and approved food/food contact materials business operators

Kaitleja nimi vi arinimi Tegevuskoha nimi Tegevuskoha maakond .- T m
Name of food business Name or establishment: County: |
Kaitleja registri- voi isikukood Tunnusnumber Tegevuskoha aadress |
Register or id code Approval No: Address of establishment: ‘
Pohikaitlemisvaldkond Vi 5 Veovahendi number OJKuva vaid tegevusloaga ettevitted
, 3 - Vali - v (1 ; ' ¢ 3
Main field of handling Vehicle register no: Show only approved establishments
Kaitlemisvaldkond

Field ofhanding |~ V21 v



https://jvis.agri.ee/jvis/avalik.html
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Toidukaitleja vastutus ja kohustused

* Turule viidav toit peab olema ohutu!!!
EU nr 178/2002 Art 14

- Kaitleja vastutab kaideldava toidu ning kaitlemise nduetekohasuse
eest ja on kohustatud kasutama koiki voimalusi selle tagamiseks.

- Kaitleja jargib toidu pakendil voi saatedokumendil margitud
sailitamisnoudeid, mille maarab toidu tootja, tootleja voi pakendaja.

- Kaitleja ei tohi vastu voétta, kaitlemisel kasutada ega valjastada nduetele
mittevastavat toitu.

Toiduseadus § 22
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Toidukaitleja enesekontroll

- Kaitleja on kohustatud kontrollima toidu ja selle kaitlemise
nouetekohasust (edaspidi enesekontroll) ning rakendama
abinoud selle tagamiseks. Rakendatavaid abinousid
kirjeldatakse enesekontrolliplaanis. Enesekontroll koos
Kirjalikult vormistatud enesekontrolliplaaniga moodustab

enesekontrollisusteemi.

Toiduseadus § 34
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Enesekontrolliplaan

Enesekontrolliplaanis on kirjas jargmine info:
- toidu kaitlemisega seonduvad tegevused;

+ toidu kaitlemisega kaasnevad ohud;

meetmed ohtude hindamiseks;

» tegevused ohtude ennetamiseks;

» tegevused ohtude korvaldamiseks voi vimiseks vastuvoetavale
tasemele;

- tegevused juhuks, kui tuvastatakse ohtlik voi mittenduetekohane
toit.
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Ohtliku toidu tagasikutsumine ja/voi kaitlemisest
korvaldamine

* Enesekontrolliplaanis tuleb kirjeldada protseduure, mis
voimaldaksid taielikult ja kiiresti turult tagasi kutsuda/votta mis
tahes potentsiaalselt ohtliku toidukauba.

« Toidu tagasikutsumine ja/voi kaitlemisest kdrvaldamine voib
osutuda vajalikuks siis kui:
o ettevote ise tuvastab ohtliku toidu;
o kauba tarnijalt tuleb info;
o jarelevalveasutuselt tuleb info.

EU nr 178/2002 Art 19
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Kaebused

Kui keegi esitab teie poolt valmistatud toidu tarbimise jargselt
kaebuse vOi kahtluse voimaliku toidutekkelise
nakkushaiguskahtluse kohta, tuleb teil ette naha teatud tegevusi
olukorra analtusimiseks, selgitamiseks ja lahendamiseks.
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Noude valikul

Tutvu nodude kasutusjuhendiga

sonad “toiduga kokkupuutumiseks” voi
konkreetset kasutusotstarvet naitav
marge, nagu “kohvimasin”,

“veinipudel”, “supilusikas” voi Peekrit-
kahvlit kujutav eristusmark;

Ole tahelepanelik

-piimatoodete

-rasvaste toitude

-happeliste toitude serveerimiseks
noude valikul

Avalikel Uritustel on lubatud alates 01.01.2024 kasutada toidu
ja joogi serveerimiseks Uksnes korduskasutatavaid

anumaid ja soogiriistu.
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Taiendav info

KKK PTA kodulehel:
https://pta.aqgri.ee/ettevotjale-tootjale-ja-turustajale/toidu-
tootmine/toidupakendid-ja-materjalid#korduvkasutatavad-no

Ulevaade seadusemuudatustest:
https://envir.ee/ulevaade-jaatmeseaduse-pakendiseaduse-ja-
tubakaseaduse-peamistest-muudatustest-mis-seotud-uhekordse

KKK Kliimaministeeriumi kodulehel : https://envir.ee/uhekordse-
plasti-direktiiviga-seotud-korduma-kippuvad-kusimused



https://pta.agri.ee/ettevotjale-tootjale-ja-turustajale/toidu-tootmine/toidupakendid-ja-materjalid
https://pta.agri.ee/ettevotjale-tootjale-ja-turustajale/toidu-tootmine/toidupakendid-ja-materjalid
https://envir.ee/ulevaade-jaatmeseaduse-pakendiseaduse-ja-tubakaseaduse-peamistest-muudatustest-mis-seotud-uhekordse
https://envir.ee/ulevaade-jaatmeseaduse-pakendiseaduse-ja-tubakaseaduse-peamistest-muudatustest-mis-seotud-uhekordse
https://envir.ee/uhekordse-plasti-direktiiviga-seotud-korduma-kippuvad-kusimused
https://envir.ee/uhekordse-plasti-direktiiviga-seotud-korduma-kippuvad-kusimused
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Toiduohutuse viis votit

v’ Pese kasi enne toidu valmistamist ja korduvalt toidu valmistamise ajal
v’ Pese kasi pdrast tualettruumi kasutamist

v’ Pesejadesinfitseeri koik pinnad ja kodgiriistad, mida kasutad toidu valmistamiseks

v Hoia k6ok ja toit puhtana putukatest, kahjuritest ja muudest loomadest
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Toiduohutuse viis votit

v Hoia toores loomaliha, linnuliha ja mereannid eraldi muudest toiduainetest

v Tarvita toore toidu toctlemisel eraldi koogiriistu
(nuge ja I6ikelaudu)

v Silita toitu anumates, et véltida valmistatud toidu kontakti toorega
PSIT N T TR i | k i il
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Toiduohutuse viis votit

v Kiipseta toitu pohjalikult, eriti loomaliha, linnuliha, mune ja mereande
v Kuumuta suppe ja tihepajatoite keemiseni, et jouda kindlasti vahemalt tempe-
ratuurini 70 °C. Looma- ja linnuliha puhul vaata kindlasti, et leem oleks labi-

paistev ja mitte roosakas. Et kindel olla, kasuta kraadiklaasi
+ Kuumuta toitu ka teistkordsel soojendamisel pohjalikult
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Toiduohutuse viis votit

v Ara jata valmistatud toitu toatemperatuurile kauemaks kui 2 tundi
+ Kulmuta valmistatud ja riknev toit vajadusel kohe (soovitatavalt alla 5 °C)
v Hoia valmistatud toitu kuni serveerimiseni kuumana (lile 60 °C)

v Ara saillm tomu Iuga plkalt, |seg| mitte kulmutatult
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v Kasuta puhast vett voi tootle seda, et olla kindel selle puhtuses
v Vali kasutamiseks ainult varskeid ja tervislikke toiduaineid
v Vali ohutuse eesmargil toodeldud toiduaineid, naiteks pastoriseeritud piim
V Pese puu-jajuumlju, emi juhul, kui sood neidtoorelt
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Toidualane teave - toitu kasitlev teave tarbijale teadliku valiku
tegemiseks

* muugipakendil (muugipakendi margistus);

*  muugipakendisse pakendamata toidu muugikohas, sh
toitlustusettevottes toidu pakkumisel,

- lisamaterjaliga (nt info- voi reklaamlehel);

- muude vahenditega (nt teave toote/tootja kodulehel, teave e-poes
vOi kataloogis, suuliselt antav teave toote esitlemisel jne).

Teabe edastamine (sh margistamine) on reguleeritud mitmete
maarustega.
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Toidualane teave - kohustuslik teave

Uksikasjad, mis tuleb esitada

33

Muugipakendis toidul tuleb kohustuslik teave esitada
muugipakendil voi sellele kinnitatud etiketil --> margistus

E-poes (FB) kauplemisel tuleb kohustuslik teave teha
kliendile kattesaadavaks enne ostu/tellimuse tegemist

Eestis tarbijale muumisel esitatakse kohustuslik teave eesti
keeles, voib olla ka mitmes keeles
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Muugipakendis toit peab olema margistatud

« Kohustuslik toidualane teave
peab olema pakendil voi sellele
Kinnitatud margistusel
1169/2011 art 12 Ig 2

« Eesti keeles
1169/2011 art 15 1g 1
ToiduS § 38 1g 3
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Toidualane teave - kohustuslik teave
Muugipakendis toit 7769/20117 art ~ Muugipakendisse pakendamata

21g 2e : i toit POM maarus 24 § 1
3 IBootarbiiale V6 %’ 1) muugipakendisse

* iga |ldpptarbijale voi e
t%it_lus%s_ettejvﬁtetele valmis pakendamata toit;
kujul esitatav artikkel, mis 2) tarbija soovil pakendatav
koosneb toidust ning pakendist, toit:

millesse toit on pakitud enne

e e haiend brisep  0) arbia Juuresolekuta
toitu taielikult voi ainult vahetult muugiks pakendatud
osaliselt, kuid igal juhul sellisel toit

viisil, mis ei voimalda pakendit
avamata voi muutmata selle
sisu muuta
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Jaekaubandusettevottes, sh toitlustusettevottes, tarbija
juuresolekuta vahetult muugiks pakendatud toidu toidualase teabe
esitamine

«  Teave esitatakse vahetult toidu juures vi toidu mUU’C?ikohas toidu pakendil, sellele kinnitatud
margistusel voi fuusilise voi elektroonilise vahendi kaudu kergesti nahtaval kohal

1) toidu nimetus;

2) 1169/2011 VI lisa A-osa punktides 1-4, 6, 7 ja C-osas satestatud teave;
3) allergiat voi talumatust pohjustada voiv koostisosa voi aine;

4) kaitleja nimi, kelle nime all toitu turustatakse;

5) toidu netokogus;

6) paritoluriik voi Iahtekoht 1169/2011 art 26 16ike 2 kohaselt;

7) minimaalse sailimisaja tahtpaev vai tarvitamise tahtpaev, arvestades 1169/2011 X lisa punkti 1
alapunktis d satestatud erandeid.

POM mé&érus 24 § 4
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Toidualane teave - vabatahtlik teave

 Mistahes lisateave ei tohi olla eksitav
* Ei tohi esitada ravivaid, tervendavaid vaiteid

- Kui tahad kasutada vaiteid siis need on reguleeritud ja tuleb
neid jargida.
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Ravimisele viitamine (nn meditsiinilised vaited) toidualase teabega
on keelatud

- Toidualase teabega (margistusel, esitlemisel, reklaamis) ei
omistata uhelegi toidule inimeste haigusi valtida aitavaid,

ravivaid vOi leevendavaid omadusi ega viidata niisugustele
omadustele 1769/2011 art 7 Ig 3

« Keeld kehtib ka toidu esitlemisel (valjapanek) ja toidu
reklaamis 1169/2011 art 7 Ig 4

« NB! Ka rahvameditsiinis kasutamisele viitamine on viide
ravimisele
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Allergeenid toidus

Gluteeni sisaldavad teraviljad: nisu, rukis,
oder, kaer ja neist valmistatud tooted
Piim ja sellest valmistatud tooted (sh
laktoos)

Munad ja neist valmistatud tooted

Kala ja sellest valmistatud tooted
Koorikloomad ja neist valmistatud tooted
Molluskid ja neist valmistatud tooted
Maapahklid ja neist valmistatud tooted
Pahklid ja neist valmistatud tooted
Seesamiseemned ja neist valmistatud
tooted

Sojaoad ja neist valmistatud tooted
Seller ja sellest valmistatud tooted
Sinep ja sellest valmistatud tooted
Lupiin ja sellest valmistatud tooted
Vaaveldioksiid ja sulfitid

V00O O0@O
00000 0O®

Peate teadma toidu koostise ja voimaliku
allergeenide sisaldumise kohta ning vastama
ausalt, kui seda kusitakse.

Kui keegi kusib, kas toit sisaldab teatud
toiduainet, kontrollige toidu kdiki koostisosi (ja
seda, mida need omakorda sisaldavad), samuti
seda, mida teie kasutate toidu tegemiseks,
kastme paksendamiseks, garneeringuks voi
salatikastmeks.

Lugege alati margistust ja muud teavet. Arge
kunagi oletage. Kui te pole kindel, kas toit
sisaldab aineid, mille kohta kusiti, 0elge seda
tarbijale ja laske tal endal otsustada, kas ta
soovib seda toitu voi mitte.
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Oppevideod

Toiduohutuse viis votit koigile

*  Hoia puhtust - https://www.youtube.com/watch?v=sNa-HriGeic

* Hoia toores ja valmis toit eraldi - https://www.youtube.com/watch?v=3016dfZCsQ0
*  Kuumuta pohjalikult - https://www.youtube.com/watch?v=haCJMLa_Vts

Sailita toitu oigel temperatuuril - https://www.youtube.com/watch?v=9Isv_Twyo1Q
 Kasuta puhast vett ja varsket toorainet - https://www.youtube.com/watch?v=rYTpT22tmH0

«  Koogis teadlikult ja ohutult - https://www.youtube.com/watch?v=Q6JGwBDJMhU

*  Toidu miiiik ja pakkumine ajutises voi teisaldatavas kaitlemiskohas - https://www.youtube.com/watch?v=DC4JzyYA6k0&t=17s
 Ristsaastumise valtimine - todtaja hiigieen ja tooraine liikumine -_https://www.youtube.com/watch?v=pltFXaBtXjY&t=1s

 Ristsaastumise viltimine - todvahendid, tooraine ja valmistoidu kaitlemine -
https://www.youtube.com/watch?v=27fujRThWNI&t=3s

*  Toidu kuumutamine, jahutamine ja taaskuumutamine - https://www.youtube.com/watch?v=al1C6l1Nclo



https://www.youtube.com/watch?v=sNa-HriGeic
https://www.youtube.com/watch?v=3O16dfZCsQ0
https://www.youtube.com/watch?v=haCJMLa_Vts
https://www.youtube.com/watch?v=9lsv_Twyo1Q
https://www.youtube.com/watch?v=rYTpT22tmH0
https://www.youtube.com/watch?v=Q6JGwBDJMhU
https://www.youtube.com/watch?v=DC4JzyYA6k0&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=pItFXaBtXjY&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=27fujRThWNI&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=al1C6l1NcIo
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Mida veel tahele panna

« Toidu valmistaja/pakkuja vastutab alati toidu eest.
- Lapsed, loomad koogis — kuidas tagada, et toit ei saastuks.

» Tehke selgeks toidus sisalduvad allergeenid, et saaksite
teavet klientidele edastada. Moelge ka ristsaastumise
vOoimaluste peale.

« Valmistage ainult sellist toitu, mida ka ise sooksite.
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