
 

Miniprojekti nimi:                    

Ürituse nimi:   Digioskused Taebla piirkonna vanemaealistele 
Asukoht: Taebla Raamatukogu,   
  Lasteaia tn 11, Taebla, Lääne-Nigula vald, 90801 Läänemaa 
Kuupäev: 9.- 27.04.2026   
 
Ürituse sihtgrupp (valida loetelust): 
X vanemaealised elanikud 55+ 
o erivajadusega elanikud 16+ 
o omastehooldajad 16+ 
o elanikud 16+ ühiskondlikku teadlikkust ja kogukondade valmisolekut tõstvate projektide 
puhul.  
 
 
PÄEVAKAVA  
1. päev 09.04.2026 kell 10.00 – 12.30 

Teemad ja praktiseerimine 

• Koolituse sisu ja läbiviimise tutvustus. 

• Õppijate ootused ja küsimused. 

• Esmane seadistamine (seadme info, ekraani lukustusaeg, tähe suurus, heledus jne). 

• Navigatsiooniriba seadistamine, sisu ja kasutamine. „Kodu” nupp. 

• Avakuva (lemmikute rida, lisalehed, nendes orienteerumine jne)  

• Rakendused ehk äpid (oluliste leidmine, asukoha muutmine, gruppide tegemine jne) 

• PlayPood ehk äpipood (äppide leidmine, installimine, deinstallimine jne). 

• Tehisintellekti tutvustus, äpi installimine ja kasutamine. 
 

2. päev 13.04.2026 kell 10.00 – 12.30 

Teemad ja praktiseerimine  

• Helistamine (kõnedele vastamine, neist keeldumine, vastamata kõned jne) 

• Heli reguleerimine (kõned avalikus kohas, heli kiire ja ajutine vaigistamine  jne) 

• Suhete säilitamine – kiirsõnumid 

• Kontaktid (leidmine, lisamine, muutmine, blokeerimine, eemaldamine jne) 

• Kontaktide asukohad, dublikaadid 

• SIM-kaart (asukoht telefonis, üks või mitu pesa, SIM- vs mälukaart jne) 

• Milistele kõnedele vastata, millistele mitte (ohtude kriitiline hindamine, info otsimine 
algallikast jne) 

• Paroolid (kellele, milleks, küberrünnakud jne) 



 

 

3. päev 15.04.2026 kell 10.00 – 12.30 

Teemad ja praktiseerimine 

• Ekraanipildi tegemine (ekraani ulatuses vs kerimisulatuses, edastamine jne) 

• Pildil oleva info tuvastamine ja tõlkimine 

• Valeinfo (pildi muutmine, detailide eemaldamine, lisamine, pildi kriitiline hindamine jne) 

• Klaviatuur (kuidas leida, teksti sisestamine ja muutmine, keele ja sümbolite vahetamine jne) 

• Sõnumi koostamine ja saatmine (alustamine, teksti sisestamine, lisavõimalused – häälsõnum, 
pildid,  gifid, kleepsud, asukoht, ajastamine jne) 

• Sõnumile vastamine (sõnumi tuvastamine, saatja ja siu kriitiline hindamine, vastamise 
vajalikkus ja võimalikkus, jagamine ja edastamine jne) 

• Sõnumi kustutamine 
 

4. päev 17.04.2026 kell 10.00 – 12.30 

Teemad ja praktiseerimine 

• Kirja kirjutamise põhimõtted (kellele, teemarida, sisu vormistamine, manused jne) 

• Saabunud kiri (kriitiline hindamine ohtlik vs ohutu, manused, vastamine, edastamine jne) 

• Kontakti lisamine, muutmine, eemaldamine 

• Kirja manused (allalaadimised, avamised, vajalikud äpid jne) 

• Rämpspost (oodatud kiri rämpspostis, mida ja kuidas uurida, rämpspostist eemaldamine, 
kustutamine jne) 

• Saatja aadressi uurimine 

• Prügikast 
 

5. päev 20.04.2026 kell 10.00 – 12.30 

Teemad ja praktiseerimine 

• Sotsiaalmeedia võimalused ja ohud (konto loomisega sõlmitud leping, kasutamise 
mõtestamine ja kustutamine jne) 

• Pildistamine avalikus kohas (reeglid, pildi jagamine jne) 

• Laste pildistamine (reeglid, lapse tahe, digi- vs paberfoto jne) 

• Google konto (pilveruum, sünkroonimine, varundamine, digitaalne pärand jne) 

• QR- ja triipkoodid (äpp, lugemine, sisu hindamine, loomine, põhimõtted jne) 
 

6. päev 22.04.2026 kell 10.00 – 12.30 

Teemad ja praktiseerimine 



 

• Kaardirakendused (enda asukoha määramine nt  et kohtumiskohta kokku leppida, teekonda 
planeerida, teekonnaga seotud infot saada, abi kutsuda jne) 

• Huvitavad äpid (äikese radar, virmalised, tõlkimine, kalibreeritud ja reaalajas ülevaade 
tähtkujudest, luup, termokaamera, reaalajas lendavad lennukid jne) 

• Igapäevase telefonikasutuse kordamine. 
 

7. päev 24.04.2026 kell 10.00 – 12.30 

Teemad:  
Nutitelefoniga seotud kaablid ja seadmed 

• Wi-fi ja Buetooth; 
• erinevad pistikud ja pesad; 
• laadimise ja andmete edastamise kaablid, huubid; 
• kiired ja aeglased kaablid ja pesad; 
• kiired ja aeglased laadijad; 
•  SIM-kaardid, mälukaardid, adapterid; 
• Andmekandjad (mälupulgad, välised kõvakettad, mälukaardid 
• ID-kaardi lugeja; 
• andmete varundamine; 
• kõrvaklapid (juhtmega ja ilma, reaalajas tõlkivad kõrvaklapid) 
• telefoniga juhitavad seadmed (valvekaamerad ja kaamerate paigaldamise nõuded jne) 
• pildistamise lüliti, putuka tõrje; 
• akupanga kasutamine ja ohud. 

 

8. päev 27.04.2026 kell 10.00 – 12.30 

Teemad 

• ID-kaart (kaardi kasutamise võimalused, DigiDoc, krüpteerimine ja dekrüpteerimine,  

• PIN-1 ja PIN-2 (kasutusalad, muutmine jne) 

• Riiklikud e-teenused (isiku digituvastus ja -allkirjad, erinevad teenused jne) 

• Eesti äpp  

• Riiklikud teated  

• Õppijate küsimused, vastused 

• Tagasiside 

• Lõpetamine 

 

 


